La formule
Atelier broderie sur
carte postale

Atelier d’arts plastiques en lien avec I’exposition
Aita
Du 3 juillet 2025 au 4 janvier 2026

Comment ¢a marche ?
Vous ne savez pas manier 'aiguille mais vous vous sentez 'ame
créative ? Venez explorer la broderie sur carte postale ! On
délaisse le tissu pour lui préférer le papier.

Cette technique simple permet de donner du relief et une touche

colorée auximages. Pour 'occasion, ce sont des photographies

issues de I'exposition « Aita, fragments poétiques d’'une scene
marocaine » que vous viendrez sublimer.

Arissue de 'atelier, vous pourrez ainsi repartir avec un fragment
de I'exposition « Aita » réinterprété par vos soins et prét a
voyager.

En amont ou a posteriori de I'atelier, une visite d'1h de I'exposition
Aita sera menée par une médiatrice.

Quels objectifs ?
- S'immerger dans I'exposition et s'approprier des photos de
Fexposition.
- Découvrir des artistes et des ceuvres réalisées a partir de
technigues artisanales et traditionnelles, et se familiariser avec
certains points de broderie. Expérimenter ensuite, soi-méme, la
création du carte postale personnalisée a la broderie.

Ou se déroule-t-elle ? Quand ?
Ala MECA.
Du mardi au vendredi, de 9h30 4 11h30 ou de 10h a 12h.
Ou les aprés-midis de 13h30 a 15h30.

A qui s’adresse-t-elle ?
Pour les groupes du champ social et médico-social I'atelier
est & partir de 10 ans (Adaptation aux besoins et 4 I'age des
personnes, a préciser lors de la réservation).

Quelle durée ? Quel tarif ?
La formule dure 1h30 (30min de visite + 1h d’atelier).
Le tarif pour les groupes du champ social et médico-social est
de 40€.

Comment réserver ?
1-Téléchargez et complétez le formulaire de réservation.
2-Renvoyez le formulaire a reservation@frac-meca.fr
au moins 15 jours avant la date de la visite-atelier.
3-Vous recevrez un mail de confirmation de votre réservation
vous indiquant la date de votre atelier.
4-En présentant le mail de confirmation, vous pouvez visiter
gratuitement I'exposition en cours afin de préparer
votre venue.
5-Le jourJ : rendez-vous a I'accueil de la MECA 15 minutes
avant le début de la visite ol une médiatrice du Frac viendra
vous chercher.

POURALLERPLUS LOIN
D’autres ressources liées a
’exposition Aita sont disponibles

sur le site internet du Frac:
https://fracnouvelleaquitaine-
meca.fr/evenement/aita/
Padlet Aita : LIEN
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Vues d’un atelier Borderie sur carte postale au
Frac Nouvelle-Aquitaine MECA.
photos : DR, 2025
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Depuis 1982, le Frac soutient la
création contemporaine par la
constitution d’une collection
d’ceuvres d’art pour la porter a
la connaissance du plus grand
nombre. Combinant ainsi des
missions de diffusion et de
médiation, de collection et de
production au plus prés des
artistes, le Frac développe une
programmation artistique avec
un ensemble de partenaires sur
le territoire qui se concrétise
par des actions inventives et des
moments a partager autour des
ceuvres.
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INFORMATIONS PRATIQUES
Frac Nouvelle-Aquitaine MECA
MECA
5 Parvis Corto Maltese
33 800 Bordeaux
0556 247136
www.fracnouvelleaquitaine-
meca.fr

Association loi 1901

siret 327 946 47100049
Le Fonds régional d’art contemporain
Nouvelle-Aquitaine MECA est financé

par le Conseil régional de Nouvelle-
Aquitaine et 'Etat (Ministere de la Culture
- Direction régionale des Affaires culturelles
de Nouvelle-Aquitaine).
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